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Ahorro	de	energía	con	perspectiva	de	género	
	
Título:	Ahorro	de	energía	con	perspectiva	de	género.	
	
Hombres	y	mujeres	podemos	usar	de	manera	eficiente	la	energía	en	el	hogar,	en	los	centros	
de	trabajo	o	al	usar	el	automóvil.	
IMAGEN:	En	la	imagen	hay	una	ciudad	con	semáforos,	plantas,	árboles	y	una	bicicleta,	todo	en	
equilibrio	con	la	naturaleza.	
	
Grupo	Salinas	y	la	Cooperación	Alemana	al	Desarrollo,	dan	seguimiento	a	la	campaña	de	
sensibilización	y	capacitación	en	el	ahorro	y	uso	eficiente	de	la	energía	con	enfoque	de	género	
a	la	población	mexicana.	En	esta	ocasión	hablaremos	sobre	la	importancia	de	ahorrar	energía	
con	una	perspectiva	de	género.	Las	mujeres	y	los	hombres	hacemos	un	uso	diferente	de	la	
energía,	de	acurdo	con	nuestros	recursos,	roles,	actividades	y	responsabilidades	diferenciadas	
que	la	sociedad	nos	asigna.		
	
IMAGEN:	En	la	imagen	están	dos	niños	levantando	las	manos,	muy	felices	celebrando.		
	
La	perspectiva	de	género	promueve	la	igualdad	de	oportunidades	de	hombres	y	mujeres,	
considerando	sus	diferencias.	El	reto	es	darnos	cuenta	de	que	hombres	y	mujeres	
enfrentamos	la	realidad	de	distinta	manera,	dependiendo	de	nuestras	condiciones	de	vida	
particulares.	Si	identificamos	estas	diferencias,	además	de	cuidar	el	medioambiente,	
generamos	ahorros	económicos	y	mayor	eficiencia	en	servicios	y	productos	energéticos	que	
consumimos.	
	
Nuestra	campaña	de	ahorro	y	uso	eficiente	de	energía	promoverá	la	participación	equitativa	
de	mujeres	y	hombres	a	partir	de	sus	diferencias	de	conocimiento,	acceso	y	uso,	con	la	firme	
convicción	de	que	las	buenas	prácticas	compartidas	hacen	la	diferencia		en	beneficio	de	
nuestras	familias,	nuestra	economía	y	el	medioambiente.		
	


